
Barrières 
Pour mobiliser les patients critiques  

Facteurs liés  

aux patients 
Organisation  

du service  

Priorités des soins et  
           critères de prescription 
 
Procédures des soins 
« Equipe » de mobilisation 
Quantité du personnel 
Formation du staff 
Matériel  
Protocole de mobilisation 
 

Instabilité: 
 Hémodynamique 
 Respiratoire 
 Neurologique 
Ventilation mécanique invasive 
Dispositifs Invasifs 
Niveau de Sédation 
Delirium 
Faiblesse  
Refus du patient 

« Trop malade » 

« Trop sédaté » 



E.A. Barber et al. / Australian Critical Care 2014 

Barrières 
Par discipline 



Bakhru, McWilliams, 2016 

Enquête téléphonique USI 
151 en France  
150 en Allemagne  
150 au Royaume uni 
500 aux Etats unis 

Barrières 
par pays 



Explicit daily goals 

Protocol 

Feedback 

Team approach 

Bakhru RN, et al. Crit car med 2015  



How Early?  
at 19 hours (IQR 15-
23hours) 

Hickmann CE, Ann. Intensive Care, 2016 



Hickmann CE, Ann. Intensive Care, 2016 



Sedation 





1 x day –  
ICU team 











1 x day –  
ICU team 

2 x day – 
PT team 

















































Optiflow 
High FiO2  



Going outside… 

 


