
















Pneumothorax Atélectasies 
(causes) 

Sécrétions 
(localisation, texture) 

Chirurgie 
(type, conséquences…) 



« …We see only what we look for, and we recognize only what we know… » 

Dr Merrill Sosman, 1957 
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Même technique de désencombrement 
en 1999, 2001 et 2003? 



Mortensen J, Chest 1991;100;1350-1357 

10 CF patients 
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• Déterminer le but de l’étude et la 

faisabilité 

• Evaluer le nombre de sujets 

nécessaires 

• Rédaction précise de la méthode 

utilisée 

• Préciser l’intérêt clinique 

Description précise des différentes étapes de l’étude 
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Liberté du sujet 

Responsabilité de 
l’expérimentateur 

Protection du 
sujet 

Démarche 
scientifique 
rigoureuse 



Calling for volunteers Created prison cells 

Visit of parents Rebellion Free to be guard 

Humiliation 

Go to jail 

Arrestation of 
student 

Les sujets avaient été choisis pour leur stabilité. Ils se prirent au jeu. L’étude 
s’arrêta après 6j au lieu de 15j… Un seul sujet exigea de sortir de l’étude!!! 

Philip Zimbardo fut professeur à Stanford de 1968 jusqu'à sa retraite en 
2003. Il mena cette étude en 1971… 



• But et la faisabilité 

• Evaluer le nombre de sujets 

nécessaires 

• Méthode utilisée et évaluation 

bénéfices-risque 

• Préciser l’intérêt clinique 



• Protocole complet 

• Protocole court 

• Formulaires d’information et de 

consentement (bilingue, deux 

parents) 

• Formulaire de demande 



• Adjoindre l’assurance en RC 

• Réunion des membres du 

comité d’éthique 

• Personnes d’horizons divers 



• Réponse envoyée 

• Comprend des demandes 

d’amendement 





• On y va! 
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Généralité : CF = 

obstructive 

Contradictions sur 

la force des patients 

CF 

Endurance est 

meilleure que force 

dans les maladies 

respiratoires 

Peu d’études dans 

CF même si la 

physiopathologie 

suggère une 

diminution 

Ps a joue un rôle sur 

les EFR et force. 

Endurance? 

But : mesurer force 

et endurance et 

évaluer infuence du 

Ps a chez CF 
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On a réussi!!! 

http://judo-la-salvetat-colomiers.over-blog.fr/ 


