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La Suisse 



L’expérience suisse 

Quelques chiffres:  

• Service de réanimation médico-chirurgicale 

• Entre 2’000 et 2'500 admissions/année 

• 36 lits  

• 3 secteurs :   

– Polyvalent  

– Neurologie  

– Cardio-vasculaire 
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Kinésithérapie d’hier: jusqu’en 2008 

 

• 1 kinésithérapeute (50%) dédié à la mobilisation 
et au massage 
– Couverture du service de 8h30 à 12h30 5/7 

 

• 8 infirmières dédiées aux soins respiratoires et 
aux urgences respiratoires 
– Couverture du service et des urgences de 7h00 à 

21h30 7/7 
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Kinésithérapie d’hier : de 2008 à 2011 

 

• 2 puis 3 kinésithérapeutes fin 2010 (150%) dédiés 
à la mobilisation et au désencombrement des VA 
– Couverture du service de 8h30 à 17h30 5/7 

 

• 8 infirmières dédiées aux soins respiratoires et 
aux urgences respiratoires 
– Couverture du service et des urgences de 7h00 à 

21h30 7/7 
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Kinésithérapie d’hier: de 2012 à 2015 

 

• Equipe (de 5 infirmières en soins respiratoires 
et 4 kinésithérapeutes (380 %)) dédiée à la 
mobilisation précoce, aux soins respiratoires 
et aux urgences respiratoires 

– Couverture du service et des urgences de 7h00 à 
21h30 7/7 
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Kinésithérapie d’aujourd’hui : depuis 2016 
 

• 9 kinésithérapeutes (750%): 
– Couverture du service de 7h00 à 21h30 7/7 
 

• 5 kiné/jour du lundi au vendredi: 
– 3 kiné/jour pour le service de réanimation de 8h00 à 16h30. 
– 2 kiné/jour d’astreinte pour les urgences respiratoires (de 7h00 à 

21h30) 
 

• 2 kiné/jour le weekend essentiellement pour la prise en charge 
respiratoire des patients en réanimation et pour assumer les 
urgences respiratoires de l’hôpital (de 7h00 à à 21h30) 
 



Rôles du kinésithérapeute à Genève 

 

 

• Un rôle respiratoire 

 

• Un rôle de mobilisation 

 

• Un rôle dans la formation 
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Depuis 2011 

 

• Prescription généralisée 



Respiratoire 



Mobilisation 



Mobilisation 



Mobilisation 



Mobilisation 





Mobilisation 



Mobilisation 



Mobilisation 



Formation  

• Implication dans la formation des infirmiers et des 
médecins du service à l’usage du matériel dédiée aux 
thérapies respiratoires 
 

• Implication dans la formation des infirmiers et des aides-
soignants pour la manutention et le positionnement des 
patients 
 

• Implication importante dans les différents projets du 
service 
 

• Implication importante du service pour soutenir la 
formation des kinésithérapeutes du service 
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Kinésithérapie de demain: 2018 
 
– 13 kinésithérapeutes (1150%)  
– Couverture du service 24/24 et 7/7 
 

• 5 kiné/jour du lundi au vendredi 
– 3 kiné/jour pour le service de réanimation de 8h00 à 16h30. 
– 3 kiné/jour d’astreinte pour les urgences respiratoires 24/24 
 

• 3 kiné/jour le weekend essentiellement pour la prise en charge 
respiratoire des patients en réanimation et pour assumer les 
urgences respiratoires de l’hôpital 24/24 
 

• Un pourcentage dédié à la recherche clinique…. 
 



Take Home Message 

• Il a fallu du temps et du travail pour en arriver là…     

• Pour nous aussi… 



Conclusion 



Merci pour votre attention 

Mail: nicolas.dousse@hcuge.ch 


