
Dysfonctions de l’appareil locomoteur.

Date     : 1er- 2 décembre 2016
Lieu     : Hôpital Universitaire Erasme à 1070 Bruxelles

Organisation     : Marianne Devroey
Kinésithérapeute en réanimation médicochirurgicale 
Tél. : +3225555784
e-mail : Marianne.Devroey@erasme.ulb.ac.be

Objectifs     : 1.Expliquer les conséquences de l'immobilité du patient en 
réanimation

2. Décrire les avantages et les risques de la mobilisation précoce du 
patient en réanimation.

3. Rappeler les différentes techniques de mobilisation.

4. Décrire comment intégrer la mobilisation du patient dans la 
pratique des soins.

Jeudi 1  er    décembre 2016

08h45 Accueil

09h00 L'immobilité en réanimation 
Docteur T. Sottiaux

10h00 Epidémiologie et manifestations cliniques des faiblesses musculaires 
acquises en réanimation
Professeur T. Sharshar

11h15 Pause

11h30 Ventilation mécanique et sevrage difficile – Dysfonctions du diaphragme 
Professeur S. Brimioulle

12h30 Lunch

14h00 Visite du Service des Soins Intensifs

14h30 Interaction nutrition et revalidation musculaire
Docteur J-C. Preiser

15h30 Prévention et traitement des complications respiratoires  chez le patient  
curarisé
M. Norrenberg

mailto:Marianne.Devroey@erasme.ulb.ac.be


16h30 Pause

17h00 Comment, en pratique clinique, évaluer la force musculaire du patient en 
réanimation
M. Lemaire

18h00 Clôture de la journée

Vendredi  2 décembre 2016

08h15 Accueil

08h30 Connaissances spécifiques aux grands brûlés
Ch. Rémy

9h30 Revalidation en réanimation pédiatrique
D. Moerman

10h30 Pause

10h45 Troubles de la déglutition en réanimation
M. Devroey – I. Koube

11h45 Electrostimulation en réanimation
A. Abdellaoui

12h45 Lunch

14h00 Nouveaux supports pour la revalidation précoce 
F. Bonnier

15h00 La revalidation précoce en réanimation, une utopie?
F. Duprez

16h00 Table ronde

16h30 Clôture de la journée 



Liste des orateurs

 Dr T. Sottiaux : Médecin Réanimateur, Service des Soins Intensifs, Hôpital Notre-
Dame De Grâce, Gosselies

 Pr T. Sharshar : Département de Neurologie, Hôpital Raymond Poincaré, Garches, 
France

 PR S. Brimioulle : Médecin réanimateur, Service des Soins Intensifs, Hôpital 
Universitaire Erasme, Bruxelles

 PR J-C. Preiser : Médecin réanimateur, Service des Soins Intensifs, Hôpital 
Universitaire Erasme, Bruxelles

 M. Norrenberg : Kinésithérapeute, Service des Soins Intensifs, Hôpital 
Universitaire Erasme, Bruxelles

 M. Lemaire : Kinésithérapeute, Service des Soins Intensifs, Hôpital Universitaire 
Erasme, Bruxelles

 Ch. Rémy: Kinésithérapeute, Service des Soins Intensifs, CHU Liège
 D. Moerman : Kinésithérapeute, Service des Soins Intensifs Pédiatriques, 

Cliniques Universitaires Saint-Luc, Bruxelles
 M. Devroey : Kinésithérapeute, Service des Soins Intensifs, Hôpital Universitaire 

Erasme, Bruxelles
 I.Koube : Kinésithérapeute, Service des Soins Intensifs, Hôpital Universitaire 

Erasme, Bruxelles
 A. Abdellaoui: Kinésithérapeute, Clinique du Souffle La Vallonie, Lodève, France
 F. Bonnier : Kinésithérapeute, Service des Soins Intensifs, Hôpital Universitaire 

Erasme, Bruxelles
 F. Duprez : Kinésithérapeute, Service des Soins Intensifs, CH Hornu Frameries, 

Hornu



INFORMATIONS PRATIQUES :

Le module organisé par la SKR Formation et intitulé « Dysfonctions de l’appareil 
locomoteur » se déroulera le 1er et le 2 décembre 2016.

Lieux de formation :
Hôpital Universitaire Erasme
Salle de séminaires des Soins Intensifs
Niveau 0 - Entrée principale de l’hôpital (fléchage)
Route de Lennik, 808
1070 Bruxelles

Moyens d’accès :

METRO : http://www.stib.be/
La station de métro Erasme, située en face de l'hôpital, constitue le terminus de la 
ligne 5 (Hermann-Debroux - Erasme) et est desservie avec une fréquence allant de 6
à 10 minutes en fonction de l'heure. Vous quittez la station en descendant par la sortie 
située dans le sens de la marche, vous prenez à gauche dans le tunnel et vous vous 
trouvez face à la grande entrée de l'hôpital.

VOITURE :
Depuis les autoroutes Namur (E411/A4), Liège (E40/A3), Anvers (E19), Ostende (A10), 
Charleroi (E19/A9), prendre la sortie "ULB Erasme" (n° 16 ou n° 15a) du ring de 
Bruxelles. 
A la sortie, suivre les indications "ULB Hôpital Erasme". Il y a deux parkings payants à 
proximité de l'hôpital.

 
 

TRAIN : 
SNCB International 070 79 79 79 (€ 0,30/minute) -  http://www.sncb.be/ .

Au départ de la Gare     du Midi:
Prendre le métro (ligne 6 direction "Roi Baudouin" ou ligne 2 direction "Simonis - 
Leopold II") et descendre à "Beekkant". Prendre, sur le même quai en face, la ligne 
5 direction "Erasme" et descendre à l'arrêt "Hôpital Erasme" (terminus).
 
AVION :   http://www.brusselsairport.be/

HOTELS :
A côté de l’hôpital : Hôtel Erasme www.hotelerasme.be
Il existe des nombreuses possibilités dans le centre ville avec un accès facile en métro
www.hotels-belgium.com/
www.travel-belgium.com/brussels/
www.ratestogo.com/SearchResults.asp?CityID=538&akid=1369511

http://www.brusselsairport.be/
http://www.sncb.be/
http://www.stib.be/

