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Liens d’intérêt
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À vous de jouer !



• Mouvement linguale

• Muscle génio-hyoïdien

• Distance mandibule-hyoïdes

• Analyse qualitative et quantitative



Analyse qualitative



Amplitude linguale – analyse quantitative



Amplitude linguale – Mode TM

A-B : quantité/amplitude
A-C : durée













Amplitude :

• Décroissance avec âge 
non significative

• Hommes > Femmes

Durée :

• Augmentation avec 
âge non 
significative

• Hommes > 
Femmes



Phonation

• Asymétrie et courbure de la forme de la langue
• Reconstruction

• Suivi d’un schéma de 16 points

• Utilisation en rééducation comme feedback
• Mouvement linguale

• Control respiratoire
• Peu de données et résultats controversés

• Aussi utilisé après glossectomie pour rééducation déglutition

Kabakof et al.



Autres applications?



Autres applications ? (2) 



• Mouvement linguale

• Muscle génio-hyoïdien

• Distance mandibule-hyoïdes

• Analyse qualitative et quantitative



Génio-hyoïdien

• Surface

• Epaisseur

→ Les répéter durant la déglutition



Reproductibilité –muscle génio-hyoïdien



G-H (2)

Aucune modification avec l’âge

Durée et quantité du mouvement supérieure chez l’homme 

Koichi Y, Radiol Phys Tech (2012)



• Mouvement linguale

• Muscle génio-hyoïdien

• Distance mandibule-hyoïdes

• Analyse qualitative et quantitative



Méthode 1

Nouvelle position (X1;Y1)

Position de repos (X0;Y0)

HSIAO M-Y. Ultrasound in Med & Biol (2012)



Méthode 2

Huang. Ultrasound Med Biol (2009)



Hyoid-Larynx 
approximation

Komori M; ORL (2008)

VFFS vs US:

P < 0,0001







Muscles supra-hyoïdiens



Muscles supra-hyoïdiens (2)





Muscles supra-hyoïdiens



Muscles supra-hyoïdiens
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SSO



SSO

Morinière S, EAO (2013)



SSO durant déglutition





Cordes vocales - méthode
• Patient en (légère) hyperextension cervicale

• Sonde : perpendiculaire au cervicales

• évaluation cranio-caudal à partir de l'hyoïde

• Plus facile à voir chez les femmes et chez les jeunes

• Très faible taux de visualisation (17%)

• Pas de différence entre sexe mais impact de l’obésité

• Peu valide dans les suites de chirurgie de la thyroïde et para-thyroïde

Ruan Z et al. ICM (2018) ; Kandil E et al. JAMA (2016)  Carneiro-Pla et al. Surgery (2014) ; Wong K-P et al. Surgery (2013)



Cordes vocales – méthode 2

• Deuxième méthode :

• Evaluation de l’aryténoïde

• La combinaison  de deux méthodes a augmenté taux visualisation jusqu’à 96% 

Ruan Z et al. ICM (2018) 



Cordes vocales



En synthèse

• Non invasive, non irradiante, économique

• Réel intérêt dans la rééducation de la déglutition

• Peu de données sur les performances diagnostiques



En synthèse
Analyse qualitative et quantitative :

• Amplitude linguale

• Muscle géniohyoïdien

• Mouvement hyoïdien/larynx

Analyse qualitative et quantitative :
• Muscles supra-hyoïdiens

Au repos et durant la déglutition

• States sinus piriforme et vallécules

• SSO  



MERCI DE VOTRE ATTENTION

cdiaz.physio@gmail.com
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