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Conflit d’intérêt
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POURQUOI EVALUER ?

McIntyre M, Doeltgen S, Dalton N, Koppa M, Chimunda T. Post-extubation dysphagia incidence in 

critically ill patients: A systematic review and meta-analysis. Australian Critical Care. janv 

2021;34(1):67-75.



POURQUOI EVALUER ?



POURQUOI EVALUER ?

• Atteintes musculaires : NMR

• Atteintes respiratoires : hypoxie/hypercapnie, 
désynchronisation respiration/déglutition 

• Atteintes neurologiques : AVC, traumatismes crâniens, 
pathologies neuromusculaires et neurodégénératives, anoxies 
cérébrales, neuroadaptatives…

• Atteintes traumatiques (intubation, trachéotomie)

• RGO

Zuercher P, Moret CS, Dziewas R, Schefold JC. Dysphagia in the intensive care unit: epidemiology, mechanisms, and 
clinical management. Critical Care. 28 mars 2019;23(1):103.



QUELS FACTEURS DE RISQUE

Hou L, Li Y, Wang J, Wang Y, Wang J, Hu G, et al. Risk factors for post-extubation dysphagia in 

ICU: A systematic review and meta-analysis. Medicine. 10 mars 2023;102(10):e33153.



QUAND EVALUER ?

Amélioration de la déglutition entre 2h 

post-extubation et 24h post-

extubation en fonction des textures 

(Marvin S & al 2018)



QUI EVALUER ?

• Post-extubation et patient trachéotomisé bien sûr …



Ballonnet gonflé ou dégonflé?



QUI EVALUER ?

• Quid du patient intubé ?

Suntrup-Krueger S, Schmidt S, 
Warnecke T, Steidl C, Muhle P, 
Schroeder JB, et al. Extubation 
Readiness in Critically Ill Stroke 
Patients: A Prospective Observational 
Trial on When and Howto Assess. 
Stroke. août 2019;50(8):1981-8



QUI EVALUER ?

Suntrup-Krueger S, Schmidt S, Warnecke T, Steidl C, Muhle P, Schroeder JB, et al. Extubation 
Readiness in Critically Ill Stroke Patients: A Prospective Observational Trial on When and 
Howto Assess. Stroke. août 2019;50(8):1981-8

• Quid du patient intubé ?



OUTILS : COMMENT EVALUER ?

Troll C, Trapl-Grundschober M, 

Teuschl Y, Cerrito A, Compte MG, 

Siegemund M. A bedside swallowing 

screen for the identification of post-

extubation dysphagia on the intensive 

care unit – validation of the Gugging 

Swallowing Screen (GUSS)—ICU. 

BMC Anesthesiol. 13 avr 

2023;23(1):122.
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OUTILS : COMMENT EVALUER ?

• Naso-fibroscopie de déglutition: « le gold-standard »
Warnecke et al. Critical Care Medicine. juill 2013;41(7):1728-32; Dziewas et al. S1 guideline of the German 

Society of Neurology. Neurol Res Pract. déc 2021

fortworthent.net



Nasofibroscopie de déglutition



OUTILS : COMMENT EVALUER ?

• Naso-fibroscopie de déglutition: « le gold-standard » 

• Pour les MKDE?

• Validé le 25/04/2023



MERCI POUR VOTRE ATTENTION

Contact : thomas.gallice@chu-bordeaux.fr
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