4EME JOURNEE MARSEILLAISE DE LA
SOCIETE DE KINESITHERAPIE DE REANIMATION

Samedi 01 décembre 2018

Sur le theme :
SPORT et RESPIRATION : Quoi de NEUF !

Conférences

Dans les locaux c.ie : - Plein tarif : 80€
I’IFMK de Marseille . :
- Tarif adhérent: 30€

92 rue Auguste Blanqui (SKR, SRLF, SPLF, SFP, GTK)
13005 Marseille - Etudiants : 15€

(Repas et pause compris dans les tarifs)

SKR®

Société de Kinésithérapie de Réanimation

Inscription sur www.skreanimation. fr

N° d’agrément organisme de formation continue n° 11 75 49 16 275



Programme - Samedi 01 décembre 2018

8h45 Ouverture - Accueil des participants

09h00 - 09h25

Session Respiration et sport : Sami HRAIECH - Pierre MAFFEI
(5mn échanges)

09h30 - 09h55

Technique de ventilation et risques pulmonaires (plongée) - Pr BREGEON Fabienne (Marseille)
(5mn échanges)

Essouflement du sportif cas cliniques d'aprés la VO2Max - Dr LAGRANGE Gérard (Marseille)
10h00 - 10h25

Effort sportif et patient respiratoire exposés a l'altitude - Dr BELLEUDY Pierre (FFME Paris)
(5mn échanges)

10h30 - 11h00 Pause et visite des stands

Session Respiration et pathologies : Michel PRADAL - Pierre CONIL
11h00 - 11h25 Le diaphragme au travers de l'échographie - Dr BOUSSUGES Alain (Marseille)
(5mn échanges)
11h30 - 11h55

Maladie respiratoire sévere et exploit sportif - Dr SERRA Philippe (Marseille)
(5mn échanges)

12h00 - 12h25

Sport meilleur remede contre l'insuffisance respiratoire ? - Dr ABDELLAOUI Aldjia (Montpellier)
(5mn échanges)

12h30 - 14h00 Buffet-déjeuner et visite des stands

Ateliers/Cours
14h00 - 15h25 Amphi A > Entrainement des muscles respiratoires - Jean Christophe Villiot Danger (Briangon)
Salle 1 > Hyperventilation - Adrian Morales (Neuchatel: Ligue pulmonaire)

Micro Pause
15h35 - 17h00
Salle 1

Amphi A > Entrainement des muscles respiratoires - Jean Christophe Villiot Danger (Briangon)
> Hyperventilatio - Adrian Morales (Neuchatel: Ligue pulmonaire)

17h00 Fin de la journée
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