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• O b s e r v a t i o n  d e s  
c h a n g e m e n t s  l o c a u x  
d e  l ’ i m p é d a n c e  d e s  
t i s s u s  b i o l o g i q u e s

• A u  n i v e a u  t h o r a x ,  
l e s  s t r u c t u r e s  
p u l m o n a i r e s ,  
v a s c u l a i r e s  e t  
c a r d i a q u e s  n ’ o n t  
p a s  l e s  m ê m e s  



EIT

• O u t i l  d ’ é v a l u a t i o n  n o n -i n v a s i f

• S a n s  r a d i a t i o n

• A u  l i t  d u  p a t i e n t

• M o n i t o r a g e  d e  l a  v e n t i l a t i o n  p u l m o n a i r e  e t  d u  r e c r u t e m e n t  
a l v é o l a i r e

• C e i n t u r e  d e  1 6  é l e c t r o d e s

• N é c e s s i t e  u n  c o n t a c t  e a u  ( p a s  d e  p a n s e m e n t )

• 4 è m e e s p a c e  i n t e r c o s t a l

• T r è s  s e n s i b l e  ( a t t e n t i o n  a u x  m o u v e m e n t s  c h e z  l e s  p a t i e n t s  
é v e i l l é s )



EIT Définition



Une ceinture et une unité centrale



EIT outil de 
simulation kiné

• In t é r e s s a n t  p o u r  
e n s e i g n e m e n t  
c o n c e r n a n t  l e s  
t e c h n i q u e s  d e  
v e n t i l a t i o n  
( S I/VN I/VD/p o s i t i o n n e m e
n t )

• O b s e r v a t i o n  d e s  
e f f e t s  d e  r é g l a g e s  d e  



EIT et kiné

• Fa c i l i t é  d ’ u t i l i s a t i o n

• O u t i l  d ’ é v a l u a t i o n  d e  l a  v e n t i l a t i o n  e t  d u  
r e c r u t e m e n t  a l v é o l a i r e

• In t é r ê t  p o u r  é v a l u e r  n o s  t e c h n i q u e s  d e  
v e n t i l a t i o n  ( VD/S I/VN I)

• « Pr i m u m n o  n o c e r e »

• T i t r a g e  d e  l a  Pe e p ? 

• Li m i t e s  p o u r  é v a l u e r  l e  d é s e n c o m b r e m e n t  



Limite EIT pour le désencombrement



• M o n i t o r a g e d e  l a  
d i s t r i b u t i o n  d e  l e  
v e n t i l a t i o n  
p u l m o n a i r e e n
f o n c t i o n d u  
p o s i t i o n n e m e n t

• DD                     Dv



EIT et Kiné

•Ev a l u a t i o n  d e s  t e c h n i q u e s

•Ré p a r t i t i o n  d e  l a  v e n t i l a t i o n  e n  
f o n c t i o n  d e s  p o s t u r e s

•M e i l l e u r e  s p é c i f i c i t é  d u  p a t i e n t



• 1 0 p a t i e n t s  c h i r u r g i c a u x

• S I + Pe p M a s k o u  Pe p M a s k +S I 
( é t u d e  e n  c r o s s -o v e r )

• EIT

• Ef f e t s  s i g n i f i c a t i f s  s u r  
r e c r u t e m e n t  e t  s u r  
v e n t i l a t i o n  p u l m o n a i r e

• Pa s  d e  d i f f é r e n c e  e n t r e  l e s  
d e u x  t e c h n i q u e s



• 2 g r o u p e s m i s  a u  f a u t e u i l  ( p a t i e n t s  
d e  r é a é v e i l l é s o u n o n )

• T 1  b a s e l i n e  a u  l i t  / T 2 f a u t e u i l  / T 3 
f a u t e u i l  + e x o s ( s a u f g p e c o n t r ôl e )  / 
T 4  20 m i n  a p r è s  

• Gr o u p e  A : p a t i e n t s  v e n t i l é s v e r s u s  
v e n t i l é s c o n t r ôl e

• Gr o u p e  B: Ve n t i l a t i o n  s p o n t a n é s
v e r s u s  s p o n t a n é s c o n t r ôl e

• Gr o u p e  C : Ve n t i l é s a c t i f / Ve n t i l é s
p a s s i f ( t r a v a i l  d e  ja m b e )

2020



• M e s u r e  d e  l ’ EELI ( r e f l e t  d u  
r e c r u t e m e n t )  e t  d u  Pa O 2/Fi O 2

• A u g m e n t a t i o n  s i g n i f i c a t i v e  
d u  r e c r u t e m e n t  e n  
p o s t é r i e u r  p o u r  l e s  p a t i e n t s  
e n  r e s p i r a t i o n  s p o n t a n é e

• A u g m e n t a t i o n  s i g n i f i c a t i v e  
d u  r e c r u t e m e n t  e n  
p o s t é r i e u r  p o u r  l e s  p a t i e n t s  
v e n t i l é s



EIT et aspiration











En conclusion

• EIT  i n t é r e s s a n t  p o u r  s i m u l a t i o n  p o u r  a p p r e n d r e  
t e c h n i q u e  ki n é  

• Po u r  p e r m e t t r e  a u x  é t u d i a n t s  e t  p r o f e s s i o n n e l s  
d ’ o b s e r v e r  l ’ e f f e t  d e s  t e c h n i q u e s  e t  p o s i t i o n n e m e n t

• S u r t o u t  p o u r  EBP

• Et u d e s  i n t é r e s s a n t e s  

• EIT  e t  VN I



Merci


