
 

Notions fondamentales pour un kinésithérapeute en secteur de 

réanimation adulte – De la théorie à la pratique 

Objectif : Ce module regroupe des notions dites « de bases » pour l’activité d’un masseur-

kinésithérapeute en réanimation. Il s’adresse aux MKDE démarrant une activité en réanimation ou 

n’exerçant pas à temps-plein.  

Lieu : Hôpital Foch, 92150 Suresnes  

Date : Jeudi 25 et Vendredi 26 Mai 2023  

 

Jeudi 25 Mai 2023 : 9h – 16h30 

09h00 – 09h15 : Accueil, présentations et  questionnaire de pré-formation 

09h15 – 10h25 : Théorie – Physiologie respiratoire 

10h25 – 10h35 : Pause  

10h30 – 12h30 : Théorie – Ventilation mécanique 

12h30 – 13h30 : Pause déjeuner  

13h30 – 14h55 : Pratique – Évaluation du sevrage ventilatoire 

14h55 – 15h15 : Pause  

15h15 – 16h30 : Pratique – Extubation et surveillance post-extubation 

 

Vendredi 26 Mai 2023 : 9h – 16h30 

09h00 – 10h25 : Théorie – Trachéotomie et déglutition  

10h25 – 10h35 : Pause  

10h30 – 12h00 : Pratique – Sevrage d’une trachéotomie, évaluation de la déglutition 

12h00 – 13h00 : Pause déjeuner  

13h00 – 14h25 : Théorie  – Mobilisation précoce et physiopathologie de la NMAR 

14h25 – 14h35 : Pause  

14h35 – 16h00 : Pratique  – Mobilisation du patient de réanimation 

16h00 – 16h30 : Temps d’échange, questionnaires de post-formation et de satisfaction, conclusion.  

 


