
 

Module désencombrement : de la théorie à la pratique 

Objectif : Ce module permet de faire un point sur le bilan de l’encombrement bronchique en unité de 

soins intensifs et en réanimation, et de définir les thérapeutiques manuelles et instrumentales pour 

le prendre en charge 

Lieu : Hôpital Nord, CHU Saint-Etienne  

Date : vendredi 5 et samedi 6 avril 2024  

 

Vendredi 2024 : 9h – 16h30 

09h00 – 09h15 : Accueil, présentations et questionnaire de pré-formation 

09h15 – 10h00 : L’auscultation et ses spécificités en soins intensifs et réanimation 

10h00 – 11h00 : Ce que le réanimateur attend du kiné  

11h00 – 11h30 : Pause  

11h30 – 12h30 : Les techniques manuelles 

12h30 – 13h30 : Pause déjeuner   

13h30 – 14h15 : Spécificités des voies aériennes supérieures en soins intensifs et réanimation 

14h15 – 15h30 : Les techniques instrumentales, partie 1 : que faire avec le respirateur ? 

15h30 – 16h00 : Pause  

16h00 – 17h30 : Les techniques instrumentales, partie 2 : hyperinsufflations et 

insufflation/exsufflation mécaniques 

 

Samedi 2024 : 9h – 13h00 

09h00 – 10h00 : Les limites du désencombrement 

10h00 – 10h15 : Pause  

10h15 – 11h15 : Les techniques instrumentales, partie 3 : percussions, autres techniques  

11h00 – 11h30 : Pause  

11h30 – 12h30 : Résumé des techniques autour de cas cliniques 

12h30 – 13h00 : Temps d’échange, questionnaires de post-formation et de satisfaction, conclusion.  

 


