Société de Kinésithérapie de Réanimation
Notions fondamentales pour un kinésithérapeute
en secteur de réanimation adulte — De la théorie a la pratique

Objectif : Ce module regroupe des notions dites « de bases » pour I'activité d’'un masseur-kinésithérapeute en
réanimation. Il s’adresse aux MKDE démarrant une activité en réanimation ou n’exergant pas a temps-plein.

Lieu : IFSI Foch, 11 rue Guillaume Lenoir, 92150 Suresnes
Date : Jeudi 28 et vendredi 29 mai 2026

Responsable pédagogique : Matthieu Reffienna, m.reffienna@hopital-foch.com

Programme provisoire

Jeudi 28 mai 2026 : 9h — 17h30
Matinée

e Accuelil

e Théorie — Physiologie respiratoire
e Théorie — Ventilation mécanique
e Théorie — Sevrage et extubation

Aprés-midi

e Simulation — Evaluation du sevrage ventilatoire
e Atelier procédural — Mise en place et surveillance Ventilation Non Invasive et Haut Débit Nasal
e Temps d’échange et de réponses aux questions.

Vendredi 29 mai 2026 : 9h — 16h30
Matinée

e Théorie — Trachéotomie et déglutition
e Pratique — Sevrage d’une trachéotomie, évaluation de la déglutition

Apres-midi

e Théorie — Mobilisation précoce et physiopathologie de la NMAR

e Pratique — Mobilisation du patient de réanimation

e Temps d’échange et de réponses aux questions, questionnaires de post-formation et de satisfaction,
conclusion.

Restauration
Des plateaux repas seront fournis, ainsi que des boissons et collations le matin
Intervenants :

Adéla Foudhaili, Marie-Héléne Houzé, Charlotte Minier et Matthieu Reffienna




