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Masterclass Échographie par le kinésithérapeute en réanimation 

Date : Jeudi 4 février 2026 

Durée : De 9h00 à 16h30 

Lieu : Siège de la SFAR, 6 bis rue Jean-Macé, 75011 Paris 

Partenaire de la formation : GE Healthcare  

Programme (sous réserve de modification) : 

HORAIRE TITRE INTERVENANT 

9h00-9h15 Accueil, questionnaire pré-formation Modérateur  

09h15-10h05 
Bases physiques et utilisation d’un 
échographe Johan Wormser 

10h05-10h55 Échographie pulmonaire  Elodie Baron 

10h55-11h10 Pause  

11h10-12h00 Échographie diaphragmatique  Guillaume Fossat 

12h00-12h45 Déjeuner  

12h45-13h45 Mise en pratique Tous 

13h45-14h35 Échographie musculaire Robin Souron 

14h35-14h50 Pause  

14h50-15h50 Mise en pratique Tous 

15h50-16h15 Synthèse et débriefing Tous 

16h15-16h30 Temps d'échange, questionnaire post-formation Modérateur  

 

Public visé : Kinésithérapeute de réanimation, paramédicaux de réanimation, 

médecins et internes réanimateurs 

Objectifs pédagogiques :  

 Régler l'appareil et sélectionner la sonde adaptée pour optimiser l'acquisition 

des images au lit du patient. 

 Identifier les principaux profils pleuropulmonaires pour guider les manœuvres 

de kinésithérapie. 

 Mesurer l'épaississement et l'excursion du diaphragme afin d'évaluer la 

fonction contractile et le sevrage ventilatoire. 
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 Quantifier la masse et la trophicité musculaires périphériques pour dépister et 

suivre la sarcopénie de réanimation. 

 Réaliser les coupes échographiques standardisées de manière autonome sur 

modèles sains ou patients. 

 Intégrer les données ultrasonores recueillies dans la démarche clinique et le 

projet thérapeutique du patient.  

Modalités pédagogiques :  

 Cours magistral 

 Travaux pratiques  

 Quiz 

 Questions-réponses libres 

Modalités d’évaluation :  

 Évaluation des connaissances : Questionnaires en début et en fin de 

formation 

 Évaluation de la formation : Enquête de satisfaction 

Nombre de place : 30 places 

Tarifs :  

 Membre SFAR : Gratuit 

 Kinésithérapeutes adhérents SKR : 30 euros 

 Kinésithérapeutes non adhérent SKR et autres professionnels : 80 euros  

 Formation continue : 150 euros 

Restauration : Le déjeuner et les collations sont inclus dans le tarif 

Responsable pédagogique de la formation : Matthieu Reffienna, 

m.reffienna@hopital-foch.com 

Secrétariat de la SKR : contact@skreanimation.fr 


